
 

 

 

PLAN ZAJĘĆ- sobota, niedziela 

 
GODZINY SOBOTA NIEDZIELA 

8.20 -  8.30 Pomiar 

alkomatem 

Pomiar 

alkomatem 

8.30 – 9.00 Sniadanie Śniadanie 

9.00 – 10.00 Czas wolny 

 

Czas wolny 
 

Film edukacyjny 

 

10.00 – 12.00 Zajęcia 

integracyjne  

12.30 - 13.00 Obiad 

 

Obiad 

13.00 – 17.00 Odwiedziny/ czas 

wolny 

Czas wolny / 

odwiedziny 

 Apel 

 
15.00  Apel 

17.00 – 17.30 Kolacja Kolacja 

17.30- 19.30 Film edukacyjny Praca własna 

19.45 Bilans dnia Bilans dnia 

20.15-  22.30 Praca własna Czas wolny 

23.00 Cisza nocna Cisza nocna 
 

 

 


