GODZINY |PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
7.45 - 8.00 Gimnastyka GIMNASTYKA GIMNASTYKA GIMNASTYKA GIMNASTYKA
8.15 — 8.45 SNIADANIE SNIADANIE SNIADANIE SNIADANIE SNIADANIE
GRUPA
TERAPIA TERAPIA TERAPIA
8.45 - 10.00| PROBLEMOWA GRUPA
INDYWIDUALNA PROBLEMOWA INDYWIDUALNA INDYWIDUALNA
TRENING
GRUPA KONSTRUKTYWNYCH GRUPA TRENING GRUPA ZADANIOWA
ZADANIOWA ZACHOWAN ZADANIOWA ASERTYWNYCH
10.00 - 12.00 ZACHOWAN
ABSTYNENCKICH
OBIAD
12.30 — 13.00 OBIAD OBIAD OBIAD OBIAD
13.00 - 14.00 TERAPIA TERAPIA TERAPIA TERAPIA TERAPIA
INDYWIDUALNA INDYWIDUALNA INDYWIDUALNA INDYWIDUALNA INDYWIDUALNA
14.00 - 14.30 | EDUKACJA EDUKACJA EDUKACJA TERAPIA TERAPIA
INDYWIDUALNA | INDYWIDUALNA
GRUPA GRUPA TRENING GRUPA WARSZTATY
ZADANIOWA ZADANIOWA ZAPOBIEGANIA ZADANIOWA - BEZSILNOSC
15.00 - 17.00 NAWROTOM - DUCHOWE
PICIA
17.00 — 17.30 KOLACJA KOLACJA KOLACJA KOLACJA KOLACJA
17.30 - 18.45 | TERAPIAIND. FILM EDUKACYJNY PRACA WEASNA PRACA WEASNA TERAPIA IND.
18.45 - 19.15 BILANS DNIA BILANS DNIA BILANS DNIA BILANS DNIA BILANS DNIA
20.00 - 22.00 | PRACA WELASNA PRACA WEASNA PRACA WEASNA PRACA WEASNA PRACA WEASNA
23.00 - 6.00 CISZA NOCNA







